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WARUM SEO ÜBERHAUPT WICHTIG IST
 
Als Unternehmerin oder Selbstständiger brauchst du eines, um online erfolgreich zu 
sein: Sichtbarkeit. Denn selbst das beste Angebot bringt nichts, wenn es niemand 
findet. 
 
SEO (Search Engine Optimization) – also Suchmaschinenoptimierung – sorgt dafür, 
dass deine Website bei Google & Co. sichtbar wird, wenn potenzielle Kunden nach
deinen Leistungen oder Lösungen suchen. 
 
Die gute Nachricht: Du brauchst keine Technikkenntnisse, um mit SEO zu starten. 
Dieses PDF zeigt dir die wichtigsten Grundlagen, verständlich und sofort umsetzbar – 
inkl. einem der besten Tools: Yoast SEO.
 
DIE 3 SÄULEN DER SUCHMASCHINENOPTIMIERUNG 

1. TECHNISCHES SEO
•	 Ladegeschwindigkeit (z. B. optimierte Bilder, saubere Plugins)
•	 Mobile Optimierung (Responsive Design)
•	 HTTPS-Verschlüsselung (SSL-Zertifikat)

2. ONPAGE-SEO
•	 Inhalte optimieren (Keywords, Lesbarkeit, Struktur)
•	 Interne Verlinkungen
•	 Meta-Titel & Beschreibungen

3. OFFPAGE-SEO
•	 Backlinks von anderen Seiten
•	 Google-Unternehmensprofil (ehemals Google My Business)
•	 Erwähnungen & Bewertungen 

TIPP: Für den Start konzentriere dich auf Onpage-SEO, das hast du selbst in der Hand.
 
KEYWORD-RECHERCHE FÜR EINSTEIGER 
Was ist ein Keyword? 
Ein Begriff oder eine Phrase, die Menschen bei Google eingeben, z. B.: 
„Steuerberater Hamburg“ 
„Ernährungsberatung für Schwangere“ 
„Website erstellen lassen“

WIE FINDEST DU PASSENDE KEYWORDS FÜR DEIN BUSINESS? 
Nutze diese einfachen (und kostenlosen) Tools:
•	 Google Autocomplete: Gib ein, was dein Kunde suchen würde –  

z. B. „Hochzeitsfotograf“ – Google schlägt dir Begriffe vor.
•	 AnswerThePublic: Zeigt echte Fragen, die Menschen zu einem Thema stellen.
•	 Ubersuggest: Keyword-Ideen + geschätztes Suchvolumen.

MINI-ÜBUNG:
•	 Schreibe 3–5 typische Angebote / Themen deines Business auf.
•	 Suche dazu passende Keywords mit o. g. Tools.
Notiere dir die besten 5 Begriffe, auf die du deine Seiten optimieren möchtest. 
 
SEO-TEXTE SCHREIBEN – GANZ OHNE FACHCHINESISCH 
Ein guter SEO-Text ist nicht nur für Google, sondern vor allem für Menschen geschrieben. 
So strukturierst du deine Seite:
•	 H1: Eine aussagekräftige Hauptüberschrift (einmal pro Seite!)
•	 H2/H3: Gliedere deinen Text mit Zwischenüberschriften
•	 Keywords: Natürlich im Text einbauen (z. B. in der H1, im ersten Absatz, in Zwischen-

überschriften)

WEITERE BASICS:
•	 Meta-Titel & Beschreibung: Zeige Google, worum es geht  

(mit Yoast SEO leicht einstellbar)
•	 Alt-Texte bei Bildern: Beschreibe, was auf dem Bild zu sehen ist –  

wichtig für Barrierefreiheit & Google
•	 Interne Verlinkung: Verlinke z. B. von der Startseite auf Angebotsseiten 

 

YOAST SEO SCHRITT FÜR SCHRITT ERKLÄRT 
Yoast ist ein beliebtes WordPress-Plugin, das dir hilft, deine Inhalte für Google zu 
optimieren.
 
SO FUNKTIONIERT’S: 

INSTALLIERE DAS PLUGIN:
•	 Im WordPress-Dashboard unter „Plugins“ → „Yoast SEO“ suchen & installieren.
•	 Öffne einen Beitrag oder eine Seite
•	 Scrolle nach unten: Dort findest du das Yoast-Modul.

FOKUS-KEYWORD EINGEBEN: z.B. „Fotograf Hamburg“ – das Keyword, auf das  
du optimieren möchtest. 

META-TITEL & BESCHREIBUNG EINTRAGEN: 
Yoast zeigt dir eine Vorschau, wie deine Seite in den Google-Suchergebnissen  
aussehen wird. 

ANALYSE NUTZEN: 
Die „Ampel“ zeigt dir, wie gut dein Text optimiert ist. 
Grün ist gut, aber kein Muss – bleib natürlich. 

LESBARKEITSANALYSE BEACHTEN: 
Kurze Sätze, Zwischenüberschriften, aktive Sprache → besser lesbar = besseres Ranking 
 

MERKE: Yoast ist ein Hilfswerkzeug, keine Garantie für Top-Rankings – aber ein sehr  
guter Start.

5 TYPISCHE SEO-FEHLER VON EINSTEIGERN
•	 Nur die Startseite optimieren – jede Seite kann ranken!
•	 Zu viele Keywords („Keyword-Stuffing“)
•	 Keine Alt-Texte bei Bildern
•	 Fehlende Meta-Beschreibungen
•	 Texte ohne klare Struktur

 
SEO-CHECKLISTE FÜR DEINE SEITEN

	□ Fokus-Keyword gesetzt?
	□ Überschriften richtig verwendet (H1, H2 etc.)?
	□ Meta-Titel & Beschreibung gepflegt?
	□ Bilder mit Alt-Text versehen?
	□ Interne Verlinkungen vorhanden?
	□ Lesbarkeit gegeben?
	□ Keyword sinnvoll im Text platziert?

DIESE LISTE HILFT DIR BEI JEDEM NEUEN BLOGARTIKEL ODER JEDER ANGEBOTSSEITE!

WENN DU DEINE WEBSITE LANGFRISTIG BEI GOOGLE SICHTBAR MACHEN WILLST
STARTE MIT KLEINEN, ABER EFFEKTIVEN SCHRITTEN.

Dieses PDF ist dein Einstieg – jetzt liegt es an dir! 
 
MÖCHTEST DU DEINE SEITEN GEMEINSAM MIT MIR OPTIMIEREN ODER EINEN 
SEO-CHECK BUCHEN? 

DANN MELDE DICH GERNE BEI MIR.
Ich unterstütze Unternehmer:innen dabei, ihre Website strukturiert, professionell und au-
thentisch aufzubauen – ohne Technik-Stress, Design-Overkill oder stundenlanges Goo-
geln. 
 
Ob du deine Seite komplett neu aufbauen willst oder bestehende Inhalte überarbeiten 
möchtest: In einem KOSTENLOSEN 30-MINÜTIGEN GESPRÄCH klären wir gemeinsam, 
was dein nächster sinnvoller Schritt ist – ganz unverbindlich.

Ich freue mich auf Dich!

Rikarda Thelen, Rock It Media UG

SEO-BASICS FÜR EINSTEIGER – SO 
WIRST DU BEI GOOGLE GEFUNDEN
INKL. YOAST SEO ANLEITUNG FÜR WORDPRESS

kostenloses 30 Minuten Gespräch buchen

individuelle Anfrage 

https://calendar.google.com/calendar/u/0/appointments/schedules/AcZssZ0Jw6N1T5rbjIwM-WVHtFdWfO6dFs_oZUOU7i_VYdMmbc5cYK_kwDcchSF3AOMIR_bUDZg3mosD?gv=true
https://www.rock-it-media.de/#con

